AUSSENSPRECHSTUNDE BOPFINGEN

Wir bieten jeden Montag auch Termine
nach Vereinbarung in der AufBensprechstunde
in Bopfingen an:

Evangelische Gemeindezentrum
Am Kirchplatz 6, 73441 Bopfingen

ANDERE
FAMILIENBERATUNGSSTELLEN
IM OSTALBKREIS

Canisius-Beratungsstellen

Heugenstrasse 1, 73525 Schwébisch Gmiind
Telefon 07171 1808-20
Canisius-beratungsstellen@franzvonassisi.de

Psychologische Beratungsstelle
Kinder- und Jugenddorf Marienpflege
Dalkingerstr. 2, 74479 Ellwangen
Telefon 07961 884-185
beratungsstelle@marienpflege.de

Okumenische Psychologische Beratungsstelle
Weidenfelderstr. 12, 73430 Aalen

Telefon 07361 92196-10

kontakt@oepb.de

! ANMELDUNG

Drei Méglichkeiten fir lhre Anmeldung

e Anmeldeformular persénlich oder telefonisch
iber das Sekretariat anfordern.
Sekretariat/Tanja Feifel: 07361 503-1473

e Anmeldeformular iber unsere Homepage
www.erziehungs-familienberatung.ostalbkreis.de
ausdrucken und per Post zuriickschicken.

e Anmeldung Uber den sicheren Mailkontakt:
Wir missen lhre Daten aus rechtlichen Griinden
besonders schitzen. Sie kénnen sich Gber unser
Portal problemlos mit einem Passwort einen
Account einrichten und sich gleich anmelden.
3@ Uber diesen Link
5 gelangen Sie zum Portal:
https://ostalbkreis-landratsamt-efb.
lagbw.net

AL ol

Nach der Anmeldung teilen wir lhnen zeitnah
einen Termin fir ein erstes Gesprach mit. Im
ersten Gesprach entscheiden Sie gemeinsam mit
dem Berater/der Beraterin Uber die weiteren
Rahmenbedingungen, die Anzahl der Beratungen
und das Ende.

OSTALBKREIS



https://ostalbkreis-landratsamt-efb.lagbw.net
https://ostalbkreis-landratsamt-efb.lagbw.net

ERZIEHUNGS- UND

FAMILIENBERATUNGSSTELLE

WAS IST DAS?

Im Alltag sind Familien mit einer Vielzahl von
Aufgaben und Herausforderungen konfrontiert.
Meist gelingen ihnen Lésungen aus eigener
Kraft oder mit Unterstitzung aus ihrem sozialen
Umfeld. Manchmal hilft aber auch der berihmte
unvoreingenommene ,Blick von auBBen” weiter.

WIR UNTERSTUTZEN SIE BEI

* Erziehungsproblemen/-unsicherheit

e Schwierigkeiten in Kita und Schule

e Krisen und Konflikten in Familien

® Trennung/Scheidungsfragen

e Wahrnehmung Personensorge/Umgangsrecht
e Pubertatskonflikte

* Geschwisterproblematik

* Mediennutzung

* Erkrankung eines Elternteils

Die Beratung mit unseren Fachkrdften ist
kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht.
Sie erfolgt freiwillig nach einer Anmeldung
und ist an keinerlei Voraussetzung gebunden.
Anspruchsberechtigt sind nach § 28 KIHG
alle Erziehungsberechtigten eines Kindes und
Jugendlichen bis 21 Jahren und Kinder und
Jugendliche selbst.
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In einem vertrauensvollen Rahmen analysieren wir
gemeinsam mit lhnen die Situation des Kindes,
des Jugendlichen, lhnen als Eltern, als Familie
ggf. auch mit Hilfe psychologisch-padagogischer
Verfahren. Wir versuchen zu verstehen, was sie
bislang unternommen haben, an welchen Stellen
es schwierig wurde und entwickeln mit lhnen
gemeinsam neue, andere Lésungsmaglichkeiten.
Auf Ihren Wunsch und nur mit lhrer Erlaubnis
kooperieren wir mit anderen Stellen.

FACHKRAFTE DER BERATUNGSSTELLE

Astrid Hark-Thome, Leitung, Dipl.-Psychologin
Frank Hutter, Dipl.-Sozialpddagoge

Martina Osiander, Dipl.-Heilpddagogin
Bettina Seipp, Dipl.- Sozialpddagogin

Tobias Breuer, Heilerzieher,
Projektverantwortlicher Mut zur Starke

METHODEN

e systemische Familientherapie

Einzel-, Paar-, Familienberatung
e Beratung Bezugspersonen, Fachkrafte
e psychologische Diagnostik

e Sitzungen mit Kindern
mit spieltherapeutischen und
psychodramatischen Elementen

e videogestitzte Diagnostik und Beratung

e  Mediation
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